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～正しいルールを知り、安全に自転車を利用しましょう～原
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　 ７ 月 ２ １ 日
（木）に、湯前
町農村環境改善
センターで行わ
れている「カラ
オケ教室」にお
邪魔しました。
　この教室は、
毎月第１・３木
曜日の１３時か
ら行われてお
り、講師である

万江みどり先生（山江村）の指導の下、現在２６名の生徒さんが励ま
れています。今回は１１名の生徒さんが参加され、キム・ヨンジャさ
んの『雨の青山』を丁寧に歌われていました。
　学級長の東振作さんは「どんな歌でも自分の気持ちを表現して伝え
ることが楽しみ」とカラオケの魅力を語って頂きました。レッスン
後、万江みどり先生に歌を上手く歌う方法を聞いたところ、「プロは
１曲２００回は歌う練習をします。自信を持って楽しんで歌いましょ
う」とアドバイスを頂きました。また、１０月７日（金）にカルチャー
パレスで万江みどり先生のデビュー３０周年記念リサイタルチャリ
ティーショーが行われますので、ぜひ足を運んでみて下さい。
お問い合せ：万江みどり音楽事務所　０９０－７３９９－９３０３

湯 前 町
生涯学習カ ラ オ ケ 教 室

　先月 3 日に湯前町
農村環境改善センター
にて「第１４回あゆみ
の会　七夕まつり」が
開催されました。これ
は障害者ならびにその
家族と、地域住民・ボ
ランティアが心のふれ
あいを通じ、障害を持
つ方々の社会参加を目
的として、同町のボラ

ンティア連絡会の 1つ「あゆみの会（代表：地内豊子さん）」が主催。
まずは短冊に願いを書き、笹に皆で飾り付けをした後、その他数団体
が手話ソングやコーラス、３B体操などを披露しました。昼食を挟み、
紙飛行機に東日本大震災被災地に応援メッセージを書き込んだりと、
約 4時間の楽しい一時を過ごしました。そんな中で、これまでは観る
側だったが「百花拳サークル（太極拳、代表：中武典子さん）」に所属し、
技の披露をしてくれたのは栗秋宏美さん（２５歳）。母である恵子さ
んと4年前に始め、今年5月には”初伝”を取得するほど上達しました。
元々体を動かすことが好きだったこともあり、週 2日の練習も、皆に
可愛がられながら続けてきたそうです。今後も「色んなイベントに参   
加したい」と目標を語ってくれました。また地内代表は「みんなが
”心の社会参加 ”ができるようになったことがうれしいし、感動しまし
た。これからも細く、永く、ゆっくりと継続していきたい」と手応え
を感じておられました。　

　7 月 2 日・3 日・7日
に行われた郡市中体連
夏季大会にて、水上中
学校女子ソフトボール
部が 4年ぶり、女子 ( 団
体 )ソフトテニス部が 7
年ぶり、女子 ( 団体 ) 柔
道部が 2 年ぶりに優勝
し、また水泳部の個人
で雨森拓海さんが 50m
・100m を大会新で優
勝しました。　女子テ

ニス部キャプテンの川原ひかるさんは「私達に厳しく指導してくださった
コーチ・監督、一生懸命応援してもらった保護者・友達に感謝したいです。
県中体連では、小原コーチから教わった、水上のテニスをおもいっきり楽
しんで、頑張ってきたいと思います」と話してくれました。　
　郡市中体連の結果 ( 詳細 ) は下記の通りです。
・女子ソフトボール　(4 年ぶり 優勝 )　
・女子ソフトテニス    ( 団体 )　(7 年ぶり 優勝 )
　　                                  ( 個人 )　西 未来子さん・湯谷 真乃藍さん　ペア (3 位 )
・女子柔道 ( 団体 )　  (2 年ぶり 優勝 )
                      ( 個人 )   48Kg 級　那須 瑞紀さん    ( 優勝 ) 
　　　　　　　　   52Kg 級　小野 純奈さん    ( 優勝 )　
　　　　　　　　   57Kg 級　荒嶽 美咲さん    (2 位 )
・水泳 (50M自由形 )　     雨森 拓海さん　( 大会新で優勝 )
              (100m自由形 )      雨森 拓海さん　( 大会新で優勝 )
              (400mリレー )      荒嶽・内山・下田・雨森 　(2 位 )
今後の水上中生徒の活躍が更に期待されます。一生懸命頑張る水上中生徒
をこれからも応援していきたいと思います。今以上、他の人より努力して、
もう一段階上を目指せるような選手になってくれる事を祈っています。
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湯前町東部保育所
苗床由美  所長

さくら組　15名
左座　晴子　先生
松本　麻衣　先生
黒木　友美　先生

年長 5名、年中 10名　計 15名のさくら組です。
とても元気で仲良しで、一緒にごっこ遊びをすることが大好きで
す。今は、プール遊びが中心で、毎日大きなプールに入り、真っ
黒に日焼けしています。

自転車利用五則
１　自転車は、車道が原則、歩道は例外
２　車道は左側を通行
３　歩道は歩行者優先で、車道寄りを徐行
４　安全ルールを守る
　★飲酒運転・二人乗り・並進の禁止
　★夜間はライトを点灯
　★交差点での信号遵守と一時停止　・安全確認
５　子供はヘルメットを着用
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水上中　中体連で　大活躍！！
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心 の ふ れ あ い 七 夕 ま つ り


